Interaktives Webinar @

25.11.2025 von 16:00 - ca. 19:00 Uhr
Raus aus der Hilflosigkeit L\/J
BildungsBeratung Ankum

Wie starke und positioniere ich mich im Umgang E.G.Ginten
mit herausforderndem Verhalten

Inhalt:
Im Alltag sind wir immer wieder mit herausfordernden Verhaltensweisen konfrontiert, sei es
von Kindern und Jugendlichen oder auch von Eltern und Kolleg'innen.

o Was genau passiert in diesen Situationen - bei unserem Gegenuber und auch bei uns?

e \WWarum verhalten sich Menschen so, wie sie sich verhalten?

o Was genau motiviert ihr Verhalten?
In diesem Seminar werden (neuro-)wissenschaftliche und psychologische Grundaspekte
veranschaulicht, die die menschliche Interaktion bestimmen und ganz wesentlich
beeinflussen. Erst, wenn wir als Erziehungsverantwortliche nachvollziehen kdnnen, warum
andere und wir selbst das tun, was wir tun, gelingt wirklich zielgerichtetes und
zielfuhrendes (padagogisches) Handeln. Es leitet sich direkt ab, wie Interaktion -
insbesondere in Krisensituationen oder angesichts von Herausforderungen - mit diesem
Wissen neu gestaltet werden kann und wie es uns gelingen kann, sichere Orte zu schaffen,
die Entwicklung und Lernen ermoglichen und beflugeln.

Referentin: Dipl.-Reh.-Pad. Alexandra Zimmermann

Diplom-Rehabilitations-Padagogin, Férder- und Berufsschullehrerin, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutin, Traumatherapie, Erziehungsberatung, Praxis fur
Psychotherapie, Coaching und Supervision in Osnabruck, aktiv auch in der Jugendhilfe und
Schulteams durch Supervisionen bei herausforderndem Verhalten

Preis / Teilnehmer:

63,00 €

Es gelten unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen

Diese MaBnahme ist gemaf § 4 Nr. 21 a) bb) UStG von der Umsatzsteuer befreit

Nach dieser Veranstaltung erhalten Sie eine Teilnehmerbescheinigung Uber 4 Stunden (UE)

Wir fihren unsere Webinare mit der Plattform Zoom-Webinar durch.

Weitere Informationen zum Zugang, Ablauf und Organisation erhalten Sie nach lhrer
Anmeldung.

Wir freuen uns auf Sie!



