Interaktives Webinar
30.09.2026 von 9:00 - ca. 12:00 Uhr

N

Grenzen setzen ist (k)ein Kinderspiel BildungsBeratung Ankum
E. G Ginten

Inhalt:

Erziehung und das Setzen von Grenzen stellen viele Eltern vor grof3e Herausforderungen. In
diesem Webinar erfahren Sie, wie eine klare innere Haltung dabei helfen kann, Kindern
sowohl Orientierung als auch eine wertschatzende Beziehung auf Augenhohe zu bieten.
Sie lernen, wie sich Partnerschaft und Autoritat sinnvoll verbinden lassen. Der Kurs zeigt auf,
wie unterschiedliche Erziehungsstile konstruktiv gestaltet werden konnen und warum eine
einheitliche Wertebasis entscheidend ist. Ein besonderer Fokus liegt auf dem Umgang mit
kindlichen Geflhlen: Sie erfahren, wie Mitgefuhl die Entwicklung starkt und warum Mitleid
weniger hilfreich ist. Zudem wird vermittelt, wie altersgerechte Grenzen gesetzt werden
konnen, ohne Kinder in ihrer Selbststandigkeit zu hemmen.

Anhand praxisnaher Beispiele erhalten Sie Strategien fUr den Alltag - etwa im Umgang mit
Trotz, Kraftausdrucken oder typischen Konfliktsituationen. Auch die Bedeutung klarer
Absprachen zwischen Eltern wird thematisiert, um Kindern Sicherheit und Orientierung zu
geben. Ziel des Kurses ist es, Innen mehr Klarheit, Empathie und Handlungssicherheit fur
eine starkende Erziehung zu vermitteln.

Referent: Dr. Jan-Uwe Rogge

Dr. Jan-Uwe Rogge ist Familien- und Kommunikationsberater und Buchautor. Er halt
Vortrage und fuhrt Seminare im In- und Ausland durch. Seine Bucher (z.B. »Kinder brauchen
Grenzen, »Pubertat«, »Angste machen Kinder stark«, »Der groBe Erziehungsberater«) sind
Bestseller und weltweit in 21 Sprachen Ubersetzt.

Zielgruppe:
Erzieher'innen, Lehrkrafte, Tagespflegepersonen sowie Fachkrafte aus der Jugendarbeit
und weiteren padagogischen Bereichen. Teilnahme auch als Team maoglich!

Preis / Teilnehmer:

67,00 €

Es gelten unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen

Diese MaBnahme ist geman § 4 Nr. 21 a) bb) UStG von der Umsatzsteuer befreit

Nach dieser Veranstaltung erhalten Sie eine Teilnehmerbescheinigung uber 4 Stunden (UE)

Wir flihren unsere Webinare mit der Plattform Zoom-Webinar durch.
Weitere Informationen zum Zugang, Ablauf und Organisation erhalten Sie nach lhrer
Anmeldung.

Wir freuen uns auf Sie!



